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Dia Mundial del Backup 2026

Toshiba recomienda una estrategia de backup que combine
almacenamiento local en HDD y respaldo en la nube

Madrid, 19 de marzo de 2026 - Toshiba Electronics Europe GmbH (Toshiba) pone el
foco en la importancia del Dia Mundial del Backup, (31 de marzo) como recordatorio del

enorme valor de una copia de seguridad, una realidad que la mayoria de las personas
solo constatan cuando olvidan hacerla o ya no pueden acceder a ella.

El director senior de Desarrollo de Negocio de HDD de Toshiba Electronics Europe, Rainer
W. Kaese, explica por qué las copias de seguridad no deben estar Unicamente en la nube,
empezando porque de poco sirve hacer backup en un servicio cloud si no hay conexion
a Internet disponible. Esta situacion nunca se dara con un disco duro externo.

Segun Kaese, ademas de proporcionar respaldo con independencia de las redes de
comunicacién y su disponibilidad, el disco duro es un medio de almacenamiento que
destaca por su fiabilidad y que, en caso necesario, puede guardarse de forma segura y
aislada.

Mas alla del alto nivel de seguridad que ofrecen los discos duros, el directivo también
recuerda que, en la actualidad, en lugar de depender de servicios en la nube, las
empresas estan invirtiendo de nuevo en sus propios centros de datos por motivos de
seguridad y cumplimiento normativo. Frente al desconocimiento de quién tiene acceso
a los datos en la nube y cobmo y con qué fines se utilizan, un disco duro proporciona
control total. Todo queda en manos del propietario de los datos, la mayor seguridad
para los datos sensibles.

Respecto a las conexiones, Toshiba subraya que la velocidad es crucial para hacer backup
y aqui también el disco duro lleva ventaja. A diferencia del maximo habitual de 300 Mbit/s
que ofrece la nube, los datos pueden transferirse desde el smartphone, el portatil o la
tableta al puerto seguro de un disco duro con velocidades de hasta 1 Gbit/s via USB.

Por otra parte, el uso de un disco duro externo no sacrifica la comodidad, sino al contrario.
Para realizar una copia de seguridad con una proteccion de datos de nivel profesional,
los discos duros incluyen su propio software. Esto permite salvaguardar de forma sencilla
no solo los datos, sino también informacion adicional como la configuracion del sistema.

Segun Toshiba, los HDD como medio para hacer backup también se ven favorecido en
términos econdmicos. La inversion es Unica, asumible y no implica costes recurrentes.
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Por tanto, un disco duro externo es practico, seguro, rapido y, ademas, rentable. Esta
combinacion Unica de ventajas lo convierten en el medio ideal de almacenamiento a
largo plazo para datos y archivos valiosos.

Por ultimo y aunque hacer backup en un HDD externo es un paso importante, Toshiba
incide en que depender de una sola copia almacenada en un Unico soporte sigue
suponiendo un riesgo de pérdida de datos, especialmente en caso de incidentes fisicos
como robo, incendio, inundacién o situaciones similares.

Toshiba considera que combinar una copia local en HDD con una solucion adicional de
respaldo en la nube es un enfoque de proteccion de la informacién critica sélido y
preparado para el futuro; y recomienda a los usuarios que valoran la seguridad de sus
datos, una estrategia de backup en doble capa, es decir, utilizar dos tipos de soporte
diferentes.

Para tener mas informacion sobre la tecnologia y el portafolio de productos HDD de
Toshiba, visita: www.toshiba-storage.com/es
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Acerca de Toshiba Electronics Europe GmbH

Toshiba Electronics Europe GmbH (TEE) ofrece a los consumidores y empresas europeos una amplia variedad
de productos de unidades de disco (HDD), ademas de soluciones de semiconductores para aplicaciones en
los sectores de automocion, industria, 10T, control de movimiento, telecomunicaciones, redes, consumo y
gama blanca. Junto a los HDDs, el amplio portafolio de la compafiia abarca semiconductores de potencia y
otros dispositivos discretos que incluyen desde diodos hasta circuitos integrados l6gicos y, semiconductores
Opticos, asi como microcontroladores y productos estandar de aplicacion especifica (ASSPs), entre otros.
Ademas, TEE ofrece las celdas y modulos de bateria SCiB™ con dxido de litio y titanio (LTO) para aplicaciones
de carga pesada.

TEE tiene su sede central en Dusseldorf, Alemania, y sucursales en Francia, Italia, Espafia, Suecia y el Reino
Unido que proporcionan servicios de marketing, ventas y logistica.

Para mas informacién sobre la empresa y los productos visita las webs de Toshiba en www.toshiba-
storage.com/es/, www.toshiba.semicon-storage.com y www.scib.jp/en
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