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Día Mundial del Backup: Toshiba anima a realizar copias de 

seguridad de los datos con regularidad 
 

La unidad de almacenamiento inteligente Canvio Flex simplifica el backup de dispositivos 

móviles, incluso en movimiento 

 

Madrid, 21 marzo 2024 – Toshiba Electronics Europe GmbH enfatiza la importancia de la celebración 

el próximo 31 de marzo del Día Mundial del Backup como método para evitar la pérdida de datos. 

Coincidiendo con esta iniciativa independiente, que responde a la preocupación por la pérdida de 

datos en dispositivos como portátiles y smartphones, y promueve la concienciación sobre el valor de 

las copias de seguridad y la preservación de los datos, Toshiba anuncia que su disco duro externo 

Canvio Flex permite realizar copias de seguridad de los archivos importantes de forma aún más 

sencilla directamente desde el smartphone y sin necesidad de un portátil o un PC. 

 

De acuerdo con distintas investigaciones, solo un pequeño porcentaje de personas realiza copias de 

seguridad de sus datos digitales con frecuencia y resulta aún más preocupante que una parte 

importante de la sociedad, a pesar de generar datos de forma continua, nunca realiza un backup, lo 

que les hace vulnerables ante los peligros de pérdida de datos. 

 

En este sentido, una encuesta de Acronis, proveedor global de ciberseguridad, revela que el 41% de 

los usuarios nunca o casi nunca realiza un backup de seguridad de sus ordenadores o dispositivos 

móviles. La misma encuesta también muestra que el 72% de los usuarios ha tenido que recuperar sus 

datos desde un backup, lo que significa que los usuarios que no contaban con una copia de seguridad 

sufrieron una pérdida permanente de datos. 

 

https://www.worldbackupday.com/es
https://dl.acronis.com/u/rc/Acronis-Cyber-Protection-Week-Global-Report-2022.pdf
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Para evitar justamente las pérdidas de datos, el disco duro externo Canvio Flex de Toshiba permite 

realizar backups de forma muy sencilla: basta con conectar el cable USB al smartphone o a otro 

dispositivo, y arrastrar y soltar, para salvaguardar los archivos y recuerdos digitales. 

 

El Canvio Flex de Toshiba, que está disponible con capacidades de 1TB, 2TB y 4TB, funciona de manera 

intercambiable con la mayoría de las principales plataformas de dispositivos y sistemas operativos. El 

disco, que está pre-formateado para Mac, PC Windows, smartphones y dispositivos tipo tablet*, 

proporciona un acceso fluido a los datos y permite su intercambio entre dispositivos. 

 

Según Larry Martínez-Palomo, vicepresidente y responsable de la División de Productos de 

Almacenamiento de Toshiba Electronics Europe, “en un mundo cada más digital, aumenta la necesidad 

de soluciones de almacenamiento flexible; fotos, vídeos y documentos importantes se acumular en 

nuestros dispositivos, especialmente en los smartphones”. “El Día Mundial del Backup” -añade Martínez-

Palomo—“contribuye a concienciar sobre la importancia de realizar copias de seguridad de estos 

archivos con más regularidad”. 
 

De acuerdo con Toshiba, el plan de backup es una de las estrategias más críticas para preservar y 

mantener seguros los datos. El backup garantiza que, incluso si el dispositivo cae en las manos 

equivocadas, se conservará una copia de seguridad de los archivos más importantes, que será segura 

y fácilmente accesible. 

 

 

Consulta aquí la lista de compatibilidad del Canvio Flex: 

https://www.canvio.jp/en/compati/hdd/ot_ehdd/flex/index.htm  

 

Para tener más información sobre el disco duro Canvio Flex de Toshiba, visita: https://www.toshiba-

storage.com/es/products/canvio-flex/ 

 

### 

 
Acerca de Toshiba Electronics Europe GmbH 

Toshiba Electronics Europe GmbH (TEE) ofrece a los consumidores y empresas europeos una amplia variedad de productos 

de unidades de disco (HDD), además de soluciones de semiconductores para aplicaciones en los sectores de automoción, 

industria, IoT, control de movimiento, telecomunicaciones, redes, consumo y gama blanca. Junto a los HDDs, el amplio 

portafolio de la compañía abarca semiconductores de potencia y otros dispositivos discretos que incluyen desde diodos 

hasta circuitos integrados lógico y, semiconductores ópticos, así como microcontroladores y productos estándar de 

aplicación específica (ASSPs), entre otros. 

 

Además, TEE ofrece las celdas y módulos de batería SCiB™ de Toshiba con óxido de litio y titanio (LTO) para aplicaciones de 

carga pesada y sustratos cerámicos de nitruro de silicio (SiN) utilizados en los módulos de semiconductores de potencia, 

inversores y convertidores por sus características y resistencia para la disipación de calor. 

 

TEE tiene su sede central en Düsseldorf, Alemania, y sucursales en Francia, Italia, España, Suecia y el Reino Unido que 

proporcionan servicios de marketing, ventas y logística. 

 

Para más información sobre la empresa y los productos visita las webs de Toshiba en www.toshiba-storage.com/es/, 

www.toshiba.semicon-storage.com, www.scib.jp/en y www.toshiba-tmat.co.jp/en/ 
 

 

https://www.canvio.jp/en/compati/hdd/ot_ehdd/flex/index.htm
https://www.toshiba-storage.com/es/products/canvio-flex/
https://www.toshiba-storage.com/es/products/canvio-flex/
https://www.toshiba-storage.com/about-toshiba%EF%BB%BF%E2%80%8B/
http://www.toshiba-storage.com/es/
http://www.toshiba.semicon-storage.com/
http://www.scib.jp/en
http://www.toshiba-tmat.co.jp/en/
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